Bricolage

Lunedi 9,30/11,30

Ballo Bachata - primi passi — C.R.I.

Giovedi 15,00/16,30

Ballo Bachata - intermedio — C.R.I.

Giovedi 16,30/18,00

Ballo Bachata salsa e cha cha cha -C.R.I.

Martedi 14,30/16,30

Ballo di gruppo- intermedio-

Venerdi 8,45-10,15

Ballo di gruppo - intermedio -

Venerdi 10,30-12

Ballo di gruppo al Centro di Avigno

Lunedi' 10,00/12,00

Ballo di gruppo - intermedio -

Sabato 9,00/11,30

Ballo di gruppo - C.R.I.

Venerdi 10,00/12,00

Ballo liscio - avanzato -

Mercoledi 10,00/12,00

Ballo liscio - principianti -

Giovedi 10,00/12,00

Ballo liscio - principianti - C.R.I.

Martedi 10,00/12,00

Ballo liscio avanzato - C.R.I.

Venerdi 15,00/17,00

Ballo liscio principianti - C.R.I.

Mercoledi 15,00/17,00

Pizzica e Tammurriata- C.R.I.

Lunedi 15,00/16,30

Balli in linea e non-C.R.I.

Lunedi 16,30/18,00

Borse -ideazione, realizzazione-

Giovedi 14,30/16,30

Burraco- Cairoli

Venerdi 10,00/12,00

Computer - Base

Martedi 9,30/11,00

Computer di proprieta - intermedio

Mercoledi 9,30/11,00

Computer - intermedio

Giovedi 9,30/11,00

Computer -Base

Lunedi 9,30/11,00

Cucito - introduzione -

Martedi 9,30/11,30

Cucito sartoriale

Giovedi 9,30/11,30

Danze Popolari

Martedi 9,30/11,30

Decoupage - avanzato

Venerdi 14,30/16,30

Découpage — principianti (interni)

Mercoledi 10,00/11,30

Dipingere

Lunedi 9,00/11,00

Disegno e Acquarello

Giovedi 10,00/11,30

Disegno ed acquarello -Avigno -

Venerdi 10,00/11,30

Francese

Giovedi 9,30/11,00

Francese conversazione - Sangallo

Mercoledi 16,00/17,00




Fondamentali di fotografia

Mercoledi 10,00/11,00

Ginnastica - Avigno

Martedi 9,30/10,30

Risveglio muscolare

Lunedi 10,30/11,30

Ginnastica -Avigno

Giovedi 9,30/10,30

Ginnastica -Sangallo

Giovedi 15,30/16,30

Ginnastica

Martedi 8,30/9,30

Attivita' motoria- San Fermo

Martedi 10,00/11,00

Maglia - Sangallo

Lunedi 14,30/18,00

Parole e Musica-Cairoli

Mercoledi 10,00/12,00

Pigotte Maglia Bamboline Uncinetto -Cairoli

Martedi 10,00/12,00

Primi passi di cucito,maglia,uncinetto

Venerdi 8,30/12,00

Spagnolo

Giovedi 9,30/11,00

Storia di Varese

Giovedi 11,00/12,00

Taglio e cucito

Lunedi 8,30/12,00

Taglio e cucito

Mercoledi 9,00/12,00

Tai - chi

Mercoledi' 17,30/18,30

Teatro Teoria e Pratica- Cairoli

Giovedi 10,00/12,00

Yoga

Giovedi 10,45/11,45

Team insegnanti corsi di computer:

Team insegnanti decoupage:

Ambrosini Pierangelo

Tagnochetti Laura

Bresciani Massimo

Baratelli Anna

Calandrino Giuseppe

Bernasconi Valeria

Cataldo Michele

Cola Silvana

De Filippo Giorgio

Giancola Marco

Piatti Edmondo

Tettamanti Giovanni

Villa Giambattista




